
                                       
 
 

 

Bąkowo 16.09.2017 

Gdynia – Rogulewo, 17.09.2017 

Zawody współfinansowane przez Urząd Marszałkowski Województwa 

Pomorskiego oraz Urząd Miasta Gdynia 

1. ORGANIZATOR 

Uczniowski Klub Sportowy „Azymut 45” Gdynia 

81-578 Gdynia ul. Wiczlińska 33 

2. OSOBA KONTAKTOWA  

Kierownik zawodów – Agata Porzycz tel. 502-283-461  

3. FORMA ZAWODÓW 

16.09.2017 (sobota) zawody indywidualne, zaliczane do Pucharu Pomorza ( VIII 

runda), na dystansie klasycznym o współczynniku rankingowym 0,80.  

17.09.2017 (niedziela) zawody indywidualne, zaliczane do Pucharu Pomorza ( IX 

runda), na dystansie średniodystansowym o współczynniku rankingowym 0,70.  

4. PARAMERTY TRAS 

Kategoria Sobota 16.09.2017 Niedziela 17.09.2017 

K10 2,0 7 2,0 7 

K12 2,4 9 2,2 9 

K14 3,3 13 2,6 11 

K16 4,8 17 3,0 11 

K18 6,1 18 3,7 14 

K20 6,1 18 3,7 18 



K21 7,5 20 4,7 20 

K35-40 6,1 18 3,7 14 

K45-50 4,7 17 2,8 11 

K55+ 3,3 13 2,6 11 

M10 2,0 7 2,0 7 

M12 2,6 10 2,5 9 

M14 4,7 17 2,9 11 

M16 6,2 18 4,0 15 

M18 7,5 20 4,1 17 

M20 7,9 22 3,9 18 

M21 8,9 27 5,5 25 

M35-40 7,9 22 3,9 18 

M45-50 7,5 20 4,1 17 

M55-60 6,1 18 3,7 14 

M65-70 4,7 17 2,8 11 

M75+ 3,3 13 2,6 11 

KM10N, KM10R 2,0/3,0 7 2,3/2,9 7 

Open 1 2,4 9 2,2 9 

Open 2 4,8 17 3,8 15 

Trasy kategorii K10N, M10N oraz KM10R oznakowane taśmami biało-czerwonymi. 

 

5. CENTRUM ZAWODÓW -  

16.09.2017 r (sobota ) Bąkowo ul. Otomińska 6  

                                  GPS 54.294574  18.526874 

17.09.2017 r (niedziela ) Gdynia ul. Wiczlińska - parking leśny  

                                  GPS 54.511236, 18.388370  

6. BIURO ZAWODÓW 

Czynne w Centrum Zawodów od godz. 08:30 

7.START 

16.09.2017 r (sobota ) Godzina „00” 10:30 – dojście ok. 350 m oznakowane 

żółtymi taśmami 

17.09.2017 r (niedziela ) Godzina „00” 10:30 – dojście ok. 200 m oznakowane 

żółtymi taśmami. 

Zawodnicy w kat. popularyzacyjnych startują w dowolnej minucie pomiędzy 00 i 40. 

 



8. MAPA 

16.09.2017 r (sobota )  

Mapa  „Bąkowo” w skali 1:10000 e – 2,5 m aktualność 2016 z późniejszymi 

poprawkami. Zabezpieczona w folii. 

17.09.2017 r (niedziela )  

Mapa  „Rogulewo 2” w skali 1:10000 e – 2,5 m aktualność 2015 z późniejszymi 

poprawkami. Zabezpieczona w folii. 

9. OPISY PUNKTÓW KONTROLNYCH  

Nadrukowane na mapach. Dodatkowo możliwość pobrania opisów na starcie.                                         

10. POTWIERDZANIE PK 

Zawody zostaną przeprowadzone przy użyciu elektronicznego systemu 

potwierdzania punktów kontrolnych SPORTident. 

11.NAGRODY 

Za miejsca 1-3 dyplomy, medale oraz drobne upominki.  

12. INNE 

- Z powodu licznych opadów deszczu w niektórych miejscach stan „obiektów 

wodnych” na mapie nie odzwierciedla sytuacji w terenie. 

- W sobotę od ostatniego PK do mety przekraczamy drogę z małym ruchem 

kołowym. Prosimy o zachowanie ostrożności. 

- Dekoracja za oba dni nastąpi po zakończeniu zawodów w niedzielę. 

- Uczestnicy ubezpieczają się we własnym zakresie 

- Interpretacja niniejszego Regulaminu należy do Organizatorów 

 


