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1 WSTEP

Z przyjemnoscig zapraszamy wszystkich mitosnikow biegu na orientacje do udziatu
w World Masters Orienteering Championships (WMOC), ktére po raz pierwszy w historii
odbeda sie w Polsce! Zawody rozegrane zostang w Rzeszowie i Przeworsku oraz ich
okolicach, oferujgc uczestnikom wyjgtkowe wyzwania i niezapomniane wrazenia.

WMOC 2026 to niepowtarzalna okazja, aby rywalizowac z najlepszymi zawodnikami
w swojej kategorii wiekowej i jednoczesnie odkry¢ uroki Podkarpacia — regionu bogatego
w historie, zachwycajgce krajobrazy oraz styngcego z goscinnosci. Trasy zawodow
poprowadzg przez malownicze lasy, pagérkowate tereny oraz inne zréznicowane obszary,
stanowigc doskonate wyzwanie dla kazdego biegacza na orientacje.

Niezaleznie od tego, czy jestes doswiadczonym zawodnikiem, czy dopiero
zaczynasz swojg przygode z biegiem na orientacje, WMOC 2026 ma cos dla kazdego. To
nie tylko rywalizacja sportowa, ale takze okazja do ponownego spotkania ze znajomymi,
wymiany doswiadczen i wspolnego swietowania pasji do tego wyjatkowego sportu.

Dotacz do nas podczas WMOC 2026
— niech to bedzie Twoéj najlepszy start w zyciul!

wmoc2026.pl
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2 POWITANIE

Leszek Kisiel
Burmistrz Miasta Przeworsk

Konrad Fijotek
Prezydent Miasta Rzeszow

Szanowni Zawodnicy, Organizatorzy oraz
Mitosnicy Biegu na Orientacje!

Jako Burmistrz Przeworska z wielkg przyjemnoscig
bede gos$ci¢ zawodnikéw, organizatoréw oraz
sympatykow podczas World Masters Orienteering
Championships 2026. Przeworsk — miasto o bogatej
historii i wyjgtkowych walorach przyrodniczych — z duma
wspotorganizuje to prestizowe wydarzenie.

Rozgrywane w naszym miescie kwalifikacje do
biegu sprinterskiego zgromadzg najlepszych zawodnikow
z catego Swiata. Przeworsk, wspodlnie z Rzeszowem,
oferuje doskonate warunki zarowno do sportowej
rywalizacji, jak i do odkrywania uroku naszego regionu.
Mamy nadzieje, ze zaréwno zawodnicy, jak i kibice
poczujg sie u nas jak w domu i przezyjg niezapomniane
chwile. ]

Organizacja Mistrzostw Swiata to dla nas nie tylko
ogromny zaszczyt, ale takze wyjatkowa okazja do
zaprezentowania piekna oraz goscinnosci Przeworska.
Wierze, ze mistrzostwa dostarczg wszystkim uczestnikom
wielu emocjonujgcych sportowych przezyé oraz
wspomnien, ktére zachecg Pahstwa do ponownego
odwiedzenia naszego miasta w przysztosci.

Zycze wszystkim inspirujacych startéw,
wspaniatej atmosfery oraz wielu sukcesow!

Szanowni Panstwo, drodzy mitosnicy biegu na
orientacje!

Z ogromng radoscig przyjmuje fakt, ze w 2026 roku
znakomici, doswiadczeni zawodnicy z catego swiata
skierowali swoje spojrzenia na Polske — na malownicze
tereny wojewddztwa podkarpackiego, a w jego ramach na
dynamicznie rozwijajgcg sie stolice regionu — Rzeszéw —
oraz potozony nieopodal urokliwy Przeworsk.

Chciatbym w szczegdlnosci podziekowac
Miedzynarodowej Federacji oraz Polskiemu Zwigzkowi
Orientacji Sportowej za ten wybor. Jestem przekonany, ze
okaze sie on trafny i ze nie zawiedziemy zaufania, jakim
obdarzyto nas Srodowisko biegaczy na orientacje. Wierze,
ze trasy, ktore bedziecie mieli okazje pokona¢ — zaréwno
w centrum miast, jak i poza nimi — spetnig Panstwa
oczekiwania sportowe oraz krajoznawcze. Mam rowniez
nadzieje, ze wspédlnie z bliskimi, ktérzy bedg Was
wspierac¢, ulegniecie urokowi naszego regionu, docenicie
jego walory turystyczne oraz goscinno$¢ mieszkancow.

Bieg na orientacje, nazywany takze zielonym
sportem, doskonale wpisuje sie w ambicje samorzadu
miasta Rzeszowa. Stawiajgc na zréwnowazony rozwdj,
dbamy o ochrone srodowiska naturalnego, inwestujemy w
przyjazne technologie oraz promujemy aktywny
wypoczynek na swiezym powietrzu. Miasto posiada
réwniez bogate doswiadczenie w organizacji zawodow
orientacji sportowej, a jego mieszkanhcy oraz pracownicy
samorzgdowi chetnie biorg w nich udziat. Jestem
przekonany, ze Panstwa przyktad zainspiruje kolejnych
mieszkancow Rzeszowa, a takze innych regionow Polski,
do fgczenia pasji sportowej z intelektualng przyjemnoscia,
jaka daje postugiwanie sie mapg i kompasem.

Zycze wszystkim uczestnikom World Masters
Orienteering Championships jak najlepszych wynikow
sportowych, pozytywnych emocji, gorgcego dopingu
kibicow, a przede wszystkim satysfakcji z pobytu
w goscinnym regionie Polski.

Niech bedzie to czas peten dobrych wspomnieni
zacheta do ponownych odwiedzin. Serdecznie
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Marcin Lesnicki
Dyrektor WMOC2026

Drodzy Zawodnicy,

Bieg na orientacje to nie tylko sport — to pasja
i sposdb na zycie. WMOC 2026 to doskonata okazja, aby
spotkaé entuzjastéw z calego Swiata, zmierzy¢ sie
Zz wyjatkowymi trasami oraz spedzi¢ niezapomniany czas
w gronie oséb, ktore podzielajg mitos¢ do tej niezwyklej
dyscypliny.

Cieszymy sie, ze Miedzynarodowa Federacja
Orientacji Sportowej powierzyta Polsce organizacje tak
prestizowych mistrzostw. To dla nas ogromny zaszczyt,
ale i odpowiedzialno$¢, aby zapewni¢ Panstwu
niezapomniane wrazenia oraz stworzy¢ warunki
pozwalajgce w petni cieszyC sie rywalizacjg i atmosferg
tego wyjatkowego wydarzenia.

Jestem przekonany, ze mistrzostwa w Polsce bedag
dla Panstwa niezapomnianym przezyciem, petnym
emocji, nowych wyzwan oraz inspirujgcych spotkan.
Z radoscig oczekujemy wszystkich, ktérzy zechcg wzigé
udziatw tym sportowym swiecie.

Do zobaczenia natrasach WMOC 2026
w PrzeworskuiRzeszowie!

Drodzy Przyjaciele Biegu na Orientacje!

Z wielkg przyjemnos$cig zapraszam Panstwa do
udziatu w World Masters Orienteering Championships
(WMOC 2026), ktére odbedg sie w dniach 7—-14 sierpnia
2026 roku w Polsce, w pieknym regionie Podkarpacia,
w Przeworsku i Rzeszowie.

To wyjatkowe wydarzenie zgromadzi mitosnikow
biegu na orientacje z catego swiata, ktdérzy beda
rywalizowaé w réznych kategoriach wiekowych na
malowniczych i wymagajgcych terenach. Mistrzostwa
bedg doskonatg okazjg do sprawdzenia swoich
umiejetnosci, nawigzania nowych znajomosci oraz
przezycia niezapomnianych chwil w gronie osoéb
podzielajgcych te sama pasje.

Naszym celem jest zapewnienie Panstwu
niezapomnianych wrazen, profesjonalnej organizacji oraz
goscinnosci, dzieki ktérej poczujecie sie u nas jak w domu.
Wierzymy, ze WMOC 2026 stanie sie jednym
Z najwazniejszych wydarzen w kalendarzu biegéw na
orientacje, a wspdlne swietowanie naszej pasji do tego
sportu w Polsce pozostanie w Panstwa pamieci na dtugie
lata.

Z niecierpliwoscia czekamy na spotkanie
w Przeworsku i Rzeszowie!

wmoc2026.pl
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3 ORGANIZATORZY

UKS Azymut Debdéw

Polski Zwigzek Orientacji Sportowe;
Swiatowa Federacja Biegu na Orientacje
Miasto Rzeszow

Miasto Przeworsk

Dyrektor Zawodéw: Marcin Lesnicki

4 INFORMAC]E
| KONTAKT

www.wmoc2026.pl
info@wmoc2026.pl
https://fb.com/wmoc2026
+48 570696 309

5 IOF ADVISERS
| KONTROLERZY

IOF Senior Event Advisers
- Julie Cleary (GBR)
-Ronan Cleary (GBR)

Narodowy kontroler
- Jerzy Antonowicz (POL)

-
-

6 MIEJSCE ZAWODOW

Rzeszéw i Przeworsk to urokliwe
miasta potozone w potudniowo-wschodnigj
Polsce, oba bogate w historie i kulture.

Rzeszéw, stolica wojewddztwa
podkarpackiego, to dynamicznie rozwijajgce
sie miasto, znane z harmonijnego potgczenia
nowoczesnosci i tradycji. Znajdujg sie tu
liczne zabytki, takie jak Zamek Lubomirskich
czy ratusz miejski, a takze tetnigce zyciem
centrum miasta petne kawiarni, sklepow
i wydarzen kulturalnych. Miasto jest rowniez
waznym osrodkiem akademickim
i biznesowym, z rosngcg obecnoscig
miedzynarodowa.

Przeworsk, mniejsze miasto potozone
zaledwie 20 kilometrow od Rzeszowa, ma
bogatg historie siegajgcg sredniowiecza
i czasOw nowozytnych.

Znane z malowniczego otoczenia oraz
zabytkow, takich jak Patac Lubomirskich czy
Bazylika Kolegiacka Ducha Swietego, oferuje
spokojng atmosfere idealng dla oso6b
zainteresowanych odkrywaniem dziedzictwa
kulturowego Polski.

Oba miasta otoczone sg pieknymi
krajobrazami, oferujgc liczne mozliwosci
aktywnego wypoczynku oraz przyjazne

. Srodowisko zarowno dla turystow, jak

. i Mieszkancow.
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7 JAK DOSTAC SIE NA WMOC2026

Rzeszow to miasto o doskonatych potgczeniach komunikacyjnych, co uatwi
uczestnikom WMOC dotarcie na zawody. Miasto posiada miedzynarodowe lotnisko
Rzeszow-Jasionka, zapewniajgce szybkie potgczenia z wieloma europejskimi
destynacjami. Ponadto Rzeszow jest potgczony miedzynarodowymi trasami
drogowymi: autostradg A4, fgczgcg wschdd z zachodem, oraz drogg ekspresowg S19,
taczacyg poétnoc z potudniem. W Rzeszowie znajduje sie rowniez dworzec kolejowy,
oferujacy liczne potgczenia krajowe i miedzynarodowe, co gwarantuje wygodny dojazd
do miasta z r6znych czesci Polski i Europy.

N 3
y LOTNISKA
~Ja\

RZESZO'V\!-JASIONKA - 5kM
LUBLIN-SWIDNIK - 180KM
KRAKOW - BALICE - 180KM

l nn AUTOSTRADY A4, S19 ‘

KRAKOW - 160KM / 1H 45
LUBLIN - 180KM / 1H 50°
WARSZAWA - 330KM / 3H 30
WROCLAW - 430KM / 4H 50

s

N

KRAKOW - 1H 30 ,
LUBLIN - 2H 30° RZGSZOW
WARSZAWA - 4H 50' Centrum
WROCLAW - 5H 10' Zawodow

wmoc2026.pl
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8 CENTRUM ZAWODOW

Centrum zawodow zlokalizowane bedzie na
terenie Uniwersytetu Rzeszowskiego

9 WIzY | WJAZD DO KRAJU

Polska, jako cztonek Unii Europejskiej oraz strefy Schengen, posiada okreslone zasady wjazdu
uzaleznione od kraju pochodzenia. Obywatele panstw spoza UE mogg potrzebowac wizy
Schengen (na pobyt do 90 dni) lub wizy krajowej (na pobyty dtugoterminowe). Obywatele UE,
EOG oraz niektérych innych krajéw, takich jak Wielka Brytania, USA czy Kanada, mogg wjechac¢
bez wizy na okres do 90 dni. Zawsze zaleca sie sprawdzenie aktualnych wymagan wizowych na
oficjalnej stronie www.gov.pl/web/dyplomacja lub kontakt z najblizszg polskg placowka
dyplomatyczng, poniewaz przepisy moga ulec zmianie.

10 WALUTA

W Polsce oficjalng walutg jest ztoty (PLN). Powszechnie uzywane sg zaréwno banknoty, jak
i monety. Platnosci kartg sg réwniez szeroko akceptowane, szczegolnie w duzych miastach
i miejscowosciach turystycznych. Wiekszo$¢ sklepdw, restauracji, hoteli oraz punktéw
ustugowych umozliwia ptatnosci kartami (Visa, MasterCard, American Express), a takze ptatnosci
zblizeniowe za pomocg telefonéw komérkowych (np. Apple Pay, Google Pay). W mniejszych
miejscowosciach i na obszarach wiejskich nie wszystkie miejsca mogg jednak akceptowac
ptatnosci kartg, dlatego warto miec¢ przy sobie gotéwke na wszelki wypadek.

Be O-Champion
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6-7 SIERPNIA

BIURO ZAWODOW
Parking
Akredytacja
Sklepy
Sprint Model
Przystanek BIURO
ZAWODOW
CENTRUM ZAWODOW -
Parking
Sklep 2KM PIESZO\
Zakwaterowanie 2 >
Przystanek L cicha §treet\1N A
Rzeszéw CENTRUM ZAWODOW
11 KLIMAT

W sierpniu w Polsce panuije ciepty, letni klimat. Srednie temperatury wahajg sie od 18°C do
25°C, jednak mogg by¢ znacznie wyzsze, szczegdlnie na potudniu kraju, gdzie mogg
siega¢ nawet 30°C. Dni sg dtugie i stoneczne, cho¢ czesto wystepujg krétkotrwate burze
oraz intensywne opady deszczu. Wystepuje réwniez wysoka wilgotnos¢ powietrza. Jest to
doskonaty czas na turystyke oraz aktywnosci na Swiezym powietrzu.

12 SYSTEM POTWIERDZANIA PK

Podczas zawoddw wykorzystywany bedzie system potwierdzania punktow SPORTident. Oprécz
klasycznego potwierdzania, aktywowany bedzie rowniez tryb touch free (Air+). Mozliwe bedzie
korzystanie zaréwno z kart Sl Active (SIAC), jak i klasycznych kart SI. Karty SIAC mozna wypozyczy¢ od
organizatora (za posrednictwem |IOF Eventor) poprzez wybér odpowiedniej opcji w formularzu
zgtoszeniowym. Optata za wypozyczenie wynosi 8 EUR za dzien lub 30 EUR za caty tydzien w przypadku
wczesniejszej rezerwacji. Bez wczesniejszego zgtoszenia optata wynosi 15 EUR za dzienh lub 60 EUR za
caty tydzieh. Klasyczne karty Sl rowniez mozna wypozyczyc¢. Optata wynosi 20 EUR za caty tydzienh przy
wczesniejszej rezerwacji. Bez wczesniejszego zgtoszenia koszt wypozyczenia to 10 EUR za dzien lub 40
EUR za caty tydzieh. W celu zapewnienia zwrotu urzgdzenia moze by¢ wymagana kaucja.

wmoc2026.pl
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13 PROGRAM ZAWODOW |

T R W R~ R

> CZWARTEK, 6 SIERPNIA

RzEszow
AKREDYTAC]JA W BIURZE ZAWODOW

> PIATEK, 7 SIERPNIA
RzESzOwW
AKREDYTACJA W BIURZE ZAWODOW
SPRINT MODEL EVENT

; SOBOTA, 8 SIERPNIA
PRZEWORSK
KWALIFIKACJE SPRINTU
CEREMONIA OTWARCIA

NIEDZIELA, 9 SIERPNIA
> RzEszow

FINAL SPRINTU

DEKORAC]JA ZWYCIEZCOW

> PONIEDZIALEK, 10 SIERPNIA

y>

JASIONKA .
MODEL EVENT KWALIFIKAC]I \ q.,‘
BIEGOW LESNYCH 1

' ﬁ
> WTOREK, 11 SIERPNIA a

KORNIAKTOW
KWALIFIKACJE BIEGOW LESNYCH

> $RODA, 12 SIERPNIA
KORNIAKTOW
FINAL BIEGU SREDNIODYSTANSOWEGO
RzESzZOW
DEKORACJA ZWYCIEZCOW

; CZWARTEK, 13 SIERPNIA
SWIETY ROCH
MODEL EVENT BIEGU KLASYCZNEGO

> PIATEK, 14 SIERPNIA
CzUDEC
FINAL BIEGU KLASYCZNEGO
CEREMONIA ZAKONCZENIA
DEKORAC]JA ZWYCIEZCOW

7
[
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14 KATEGORIE | CZASY ZWYCIEZCOW _
CZASY ZWYCIEZCOW W MINUTACH CZASY ZWYCIEZCOW W MINUTACH F
; + Class FQ MF LF & Class FQ MF | LF -
' wss | so 303 70 . M3 | so |35 | 70
W40 = 50 | 30-35 65 M40 ' 50 3035 | 65 .t
was | 45 2530 60 [l Mas a5 [ 2530 | &0 3
| ws0 45 [ 2530 55 | | ' M50 45 | 2530 LE_-:, s
Ws5 40 | 2530 50 M55 | 40 | 25:30 | 50 g
wéo 40 [ 2530 50 MéO % 40 ' 2530 | s0 ©
Wes | 40 [ 2530 50 M65;: a0 2530 | 50 -
w70 35 25:30 50 Mo ! 35 ) 2530 | s0 K
ws 35 25300 50 3w 35 | 2 0 | so ™
W80 35 | 2580 45 Mo ' 35 | 2530 45 ™
wes | 35 | 25:30 45 - M85 35 shzs'-so_‘[ 45 e
W0 30 | 2590 40 " ./ M0 ' 30 | 2530 '
W95 30 | 2530 40 % mes | 30 | 2530
_

wioo | 30 j_zs = 40

M100 30 25-30 0]

1 = -— - - L ——
Dla wszystklch kategori w blegach s FQ - Kwalifikacje biegow lesnych

f sprinterskich czasy zwyciezcéw to 12-15 ,.‘ MF - Finat biegu sredniodystansowego
B8 minut. LF - Finat biegu klasycznego

B LR
15 MIEJSCA STARTOW | ODLEGLOSCI

W S

Rzeszow Przeworsk

46km / 36’ (samochéd/bus) i . Korniaktéw
e : asionka
Rzeszéw - Jasionka
12km /16’ (samochodlbus) eSS —

TN T ‘
Rzeszéw - Kormclktow
37km / 45’ (samochéd/bus)

(e . TR

e

F

o il

-"f -

1\ L - i

Rzeszéw - Swigty Roch Przeworsk

10km /16 (samochéd/bus)

Rzeszéw - Czudec
15km / 25’ (samochéd/bus)

Swigty Roch
(o T1T. Y

¥ _‘h"- 1’-‘2%;-’1. :;" Nh 1".‘ 3.., | ‘Yﬂl_:"**

wmoc2026.pl “
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16 UBEZPIECZENIE

Kazdy zawodnik uczestniczy w zawodach na wtasng odpowiedzialnos¢. Zalecamy
wykupienie indywidualnego ubezpieczenia.

17 ZGLOSZENIA, ZMIANY | ANULACJE

Zgtoszenia bedg przyjmowane za posrednictwem platformy |IOF Eventor
(www.entries.wmoc2026.pl). Zgtoszenie zostanie uznane za zatwierdzone po dokonaniu
ptatnosci kartg kredytowg lub przelewem bankowym. Dopiero na tym etapie zawodnik
pojawi sie na liscie uczestnikow.

TERMINY ZG+OSZEN SPRINT BIEGI LESNE CALE ZAWODY

DO 31.01.2026 120 EUR 130 EUR 160 EUR
1.02.2026 - 30.04.2026 140EUR 150 EUR 180 EUR
1.05.2026 - 30.06.2026 170 EUR 180 EUR 220 EUR

ZMIANY
Zmiany mozliwe sg do 30 czerwca 2026 bez dodatkowych optat. Po 30 czerwca optata wynosi 10EUR

ZGLOSZENIA PO TERMINIE

Od 1 lipca 2026 zgtoszenia bedg przyjmowane pod warunkiem wolnych miejsc i obarczone bedag
dodatkowg optatg w wysokosci S0EUR

ANULOWANIE ZGLOSZENIA | ZWROTY

Jezeli zawodnik zdecyduje sie zrezygnowac ze startu w zawodach zwrot wpisowego wykonany zostanie

zgodnie z tabelg

DO 30.04.2026 70% KwoOTY
1.05.2026 - 30.06.2026 50% KWOTY
oD 1.07.2026 BRAK ZWROTU

Organlzator zastrzega sobie prawo do odwotania WMOC 2026 w nastepujacych przypadkach:
wystgpienia sity wyzszej,

* braku mozliwosci zapewnienia odpowiedniego poziomu bezpieczenhstwa zawodnikom lub organizatorom,

* na skutek zalecen Rzadu RP lub jego organéw, np. w przypadku wybuchu choroby zakaznej, wprowadzenia
istotnych ograniczen srodowiskowych itp.

W przypadku koniecznosci odwotania zawodéw z ktéregokolwiek z powyzszych powodow, wszystkie optaty
startowe oraz optaty za zaméwione ustugi dodatkowe zostang zwrécone, pomniejszone o procent umozliwiajgcy
organizatorom pokrycie kosztow, ktore zostaty poniesione przed podjeciem decyzji o odwotaniu wydarzenia.

Be O-Champion
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18 NAGRODY

Medale otrzyma trzech pierwszych zawodnikow w kazdej kategorii wiekowej (Finaty A)

19 UBIOR

Buty z kolcami sg zabronione we wszystkich biegach. Buty typu ,dobbs” sg zabronione podczas biegow
sprinterskich. Podczas biegéw miejskich zalecany jest lekki stréj, w tym spodenki, koszulki bez rekawow
oraz czapka chronigca przed stoncem.Podczas biegdéw leSnych zaleca sie petne okrycie nég oraz koszulki
z krotkim rekawem.

20 SPRINT

KWALIFIKAC]E

Teren biegow kwalifikacyjnych w Przeworsku, obejmujacy Rynek, park oraz stadion, oferuje
zroznicowany teren do rywalizacji w biegu na orientacje. Rynek charakteryzuje sie elementami miejskimi
wymagajgcymi precyzyjnej nawigacji, natomiast park zapewnia naturalny teren z drzewami i otwartymi
przestrzeniami. Zawodnicy bedg poruszac sie po mieszance nawierzchni asfaltowych, trawiastych oraz
terendw miejskich i naturalnych.

Skala1:4000i/lub1:3000

Ciecie warstwicowe: 2,5m

FINAL

Stare Miasto w Rzeszowie oferuje zr6znicowany teren do rywalizacji w biegu na orientacje, z waskimi
uliczkami, placami oraz zabytkowymi budynkami tworzgcymi skomplikowang sie¢ punktow kontrolnych.
Obecnos¢ fosy miejskiej oraz takich obiektow jak Zamek Lubomirskich czy Kosciét sw. Wojciecha i sw.
Stanistawa dodatkowo podnosi poziom trudnosci. Zawodnicy bedg poruszac¢ sie po réznorodnych
nawierzchniach, w tym asfalcie, kostce brukowej oraz trawie, co wymaga precyzyjnej nawigacji
i szybkiego podejmowania decyzji.

Skala1:4000i/lub1:3000

Ciecie warstwicowe: 2,5m

21 KWALIFIKACJE BIEGOW LESNYCH I FINAL. MIDDLE

Teren biegu kwalifikacyjnego i finatu charakteryzuje sie ptaskim uksztattowaniem terenu
z mikrorzezbg, co stanowi ciekawe wyzwanie dla zawodnikow. Teren o bardzo dobrej przebieznosci
z dobrze rozwinietg siecig tras i Sciezek oraz umiarkowang liczbg dotkéw i pagorkow. W terenie znajdujg
sie rowniez otwarte przestrzenie, ktore pozwalajg na szybszy bieg, ale wcigz wymagajg precyzyjne;j
nawigacji.

Skala1:10000i/lub1:7 500i/lub 1:5000
Ciecie warstwicowe: 2,5m

wmoc2026.pl
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22 FINAL BIEGU KLASYCZNEGO

Teren finatu biegu klasycznego charakteryzuje sie znacznymi rdéznicami wysokosci
i bogatg topografig. Sie¢ drég i Sciezek jest rzadka, a roslinnos¢ umiarkowanie gesta,
sktadajgca sie gtéwnie z lasow lisciastych. Teren charakteryzuje sie stromymi zboczami
i zréznicowana roslinnoscig, co wymaga precyzyjnej nawigacji i starannego wyboru trasy.

Skala1:10000i/lub 1:7 500 i/lub 1:5000
Ciecie warstwicowe: 5m

23 TERENY ZAMKNIETE

Tereny zamkniete przedstawione sg w systemie IOF Eventor oraz na stronie zawoddw.
https://embargoed.wmoc2026.pl

24 TRANSPORT | PARKING

Final Sprintu: Finat Sprintu odbedzie sie w centrum Rzeszowa, dlatego zaleca sie spacer osobom
mieszkajgcym w miescie. Dla samochodow dostepny jest duzy, bezptatny parking miejski, okoto 200 m od
mety. Do dyspozyciji jest rowniez wiele linii autobusowych. Inng mozliwoscig jest skorzystanie z taksowki
lub Ubera/Bolt, ktore sg powszechnie dostepne.

Kwalifikacje Sprintu, biegi lesne: Na kwalifikacje Sprintu, biegi lesne i treningi zapewnione zostang
autobusy z biura zawodow. Organizatorzy zapewniajg parkingi dla samochodéw osobowych. Rezerwacji
miejsc parkingowych i autobuséw mozna dokonac za posrednictwem platformy IOF Eventor.

TRANSPORT ORGANIZATORA

CENY PARKINGOW

Bl 40 EUR | SAMOCHOD: BIEGI LESNE | SPRINTQ 50 EUR | DO 30.04.2026 - wWSz. ETAPY | TRENINGI
N D
Q 10EUR | SAMOCHOD: JEDEN ETAP oD 1.05.2026 - wsz. ETAPY | TRENINGI
g 60 EUR | BUS/KAMPER: BIEGI LESNE | SPRINTQ 90 EUR | DO ZAPELNIENIA WOLNYCH MIE]SC
8‘ 20 EUR | BUS/KAMPER: JEDEN ETAP NIE POZNIE] NiZ 10.07.2026
ofl 220 EUR| AUTOBUS: BIEGI LESNE | SPRINTQ JEDEN ETAP DO 30.04.2026
80 EUR | AUTOBUS: JEDEN ETAP 10 EUR SPRINT Q, FOREST MODEL, FOREST Q,
70 EUR | SAMOCHOD: BIEGI LESNE | SPRINTQ MIDDLE FINAL, LONG MODEL, LONG FINAL
O D:
S 15 EUR | SAMOCHOD: JEDEN ETAP JEDEN ETAP OD 1.05.2026
B 100 EUR| BUS/KAMPER: BIEGI LESNE | SPRINTQ 16 EUR SPRINT Q, FOREST MODEL, FOREST Q,
=l 30 EUR | BUS/KAMPER: JEDEN ETAP MIDDLE FINAL, LONG MODEL, LONG FINAL
o .
ol 420 EUR| AUTOBUS: BIEGI LESNE | SPRINTQ W PRZYPADKU POSIADARIERIOLIINER
130 EUR| AUTOBUS: JEDEN ETAP MIEJSC

Po zakonczeniu pierwszego terminu zgloszen mozliwos¢ wykupienia transportu
moze by¢ ograniczona lub niemozliwa.
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25 STARE MAPY

Stare mapy z terenu zawodow dostepne sg na stronie zawodow.
https://oldmaps.wmoc2026.pl fragmenty starych map dostepne sg w zatgczniku nr. 1

26 TRENINGI PRZED WMOC

Zawody treningowe przed WMOC2026 bedg opublikowane na stronie internetowej
Mistrzostw.

Mapy treningowe z podobnych terenéw beda mozliwe do wykupienia u organizatora.
Wiecejinformacji mozna znalez¢ na stronie zawodow.

27 ZAWODY W POLSCE W OKRESIE PRZED WMOC

Zawody rozgrywane w Polsce mozna znalez¢ na stronie Polskiego Zwigzku Orientacji
Sportowej: https://zielonysport.pl Ponizej przedstawiono zawody organizowane co roku
w okresie od czerwca do lipca.

WAWEL

L FuP

mazurycup.pl wawelcup.pl sudetycup.pl

28 ZAKWATEROWANIE

W Rzeszowie i okolicach, w promieniu do 15 km, dostepnych jest ponad 8000 miejsc
noclegowych, od hoteli 4-5-gwiazdkowych, przez hotele 2-3-gwiazdkowe, po hostele.
Jednym z najtatwiejszych sposobow rezerwaciji jest skorzystanie z serwisu booking.com,
ktéry jest jednym z najpopularniejszych w Polsce. Rekomendowane hotele zostang
wymienione na stronie internetowej zawodow.

Organizator zapewni tanie zakwaterowanie, takie jak akademiki, sale gimnastyczng itp.
Informacje i formularz zgtoszeniowy zostang opublikowane na stronie internetowej
konkursu najszybciej jak to mozliwe.

Najblizsze pole namiotowe znajduje sie w tancucie przy autostradzie A4, 15 minut od
Rzeszowa, w potowie drogi do Przeworska. Organizator postara sie zorganizowac pole
namiotowe w Rzeszowie. Wszelkie informacje na ten temat zostang opublikowane na
stronie internetowej najszybciej jak to mozliwe.

wmoc2026.pl
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29 ZAWODY OTWARTE

Serdecznie zapraszamy do udziatu w zawodach otwartch AzymutCup podczas
WMOC2026. To niezwykta okazja, by rywalizowa¢ na tym samym terenie, na ktorym
Sciga¢ sie bedg zawodnicy Mistrzostw, poczu¢ atmosfere rywalizacji na $wiatowym
poziomie i odwiedzi¢ Polske catg rodzing, by wspdlnie przezy¢ sportowg przygode. Wiecej
informaciji o zawodach znajduje sie na stronie zawodow: wmoc2026.pl/azymut-cup

Dolacz do nas i przezyj sportowg przygode w mistrzowskich warunkach!

30 TEREN
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ZALACZNIK 1 - STARE MAPY
PRZEWORSK __Park

STARE MAPY W TERENIE
KWALIFIKAC]I BIEGU SPRINTERSKIEGO

PRZEWORSK Rynek

SKALA §-2500, E-2,5m

wmoc2026.pl
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CZESC TERENU FINALU BIEGU KLASYCZNEGO

STARE MAPY MOZNA ZNALEZC NA
https://oldmaps.wmoc2026.pl

WPISZ ADRES W PRZEGLADARCE
LUB ODCZYTA] KOD QR

wmoc2026.pl
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